
 
 

 

【多元觀點】 

《身體與自然叢書》序言+ 
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「身體與自然」是兩個獨立的概念的結

合，這兩個現代的概念都同時有來自西洋思想

及本土傳衍下來的語義內涵，我們今日使用

「身體」論述，有可能來自 body 一詞的文化

脈 絡 ， 也 有 可 能 來 自 於 傳 統 所 用 「 形 」 、

「身」的相關意義。我們用的「自然」一詞，

有可能是 nature 的對譯，也有可能是老莊以下

的自然義。簡言之，今日學界使用的「身體」

與「自然」的語彙可以說是雙源頭的，但兩個

源頭的內涵都很重要。然而，雙源頭的語詞如

果混淆其語義，往往會造成極大的困擾，「自

然」一詞及其衍生詞（如自然主義）在人文科

學領域內造成的困擾就是一個明顯的例子。 

「身體」與「自然」是國內人文社會學界

晚近研究較集中的熱門領域，就前者而言，它

滲入到醫療史、工夫論、性別研究、隱喻論諸

領域；就後者來說，它與「生態倫理」、「物

質文化」、「自然書寫」等領域關聯甚深。這

兩個概念所以有漸成顯學之勢，無疑的是對以

往人文社會學科的研究重意識甚於身體、重精

神甚於物質、重人文甚於自然的模式之反動。

「身體」、「自然」是兩個獨立的概念，但它

們也有可能被詮釋成在本質上即密切關聯，不

管東西哲學領域，一種建立在自然基盤上的身

體主體都不是陌生的概念，一種建立在身體想

像上的自然圖像也都是常見的事。 

新學科的建置與新學術術語的引進東方已

逾百年，這股新學的巨潮給東方世界帶來極大

的衝擊，其作用不下於政治革命帶來的影響。

百年來，由於整體華人世界都處在動盪不安的
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局勢，不管是革命中心的中國大陸，或是處在

東西衝突介面的港、臺，莫不如此。前輩學者

身處浪潮之中，可以平心靜氣處理箇中議題的

空間較為有限。但經過百年來的吸收、積累，

加上這三十年來的東亞世界相對安靜無波，甚

至隱然有太平盛世的形貌。文窮而後工，學則

不免需要安定的環境之支持。我們這一代學者

已有較好的機會沉澱激情，與析新義，這是個

很好的反省的時代。 

本叢書的設計緣於兩期國科會支持的整合

型計畫，因計畫總主持人任職國立清華大學，

原擬委由清華大學出版社出版，但後來因為出

版社人事變動，出書政策有所調整，叢書出版

單位不能不更改。茲徵得清華大學出版社應

允，本叢書改由國立臺灣大學人文社會高等研

究院出版《身體與自然叢書》，其餘的編輯程

序及行政事宜大體不變。我們很感謝兩校的體

諒與支持，也期望海、內外學術先進惠賜文

稿，玉成此系列叢書。 

本系列叢書不採傳統的分類模式，著作可

譯、可撰、可編，內容可文、可哲、可史，兩

個詞語的內涵可採今義，也可復活古義。形式

的多樣性希望帶來意義的豐饒，我們的標準只

有一種：就是符合學術標準。 


